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Propozycja zabaw:
1.Zabawa ruchowa ,, Robcie to, co ja”

4 Kkroki do przodu, 3 klasniecia w rece, 2 kroki do tytu, 5 podskokow. Dzieci poruszajg si¢
glosno, liczac kroki, klasnigcia, podskoki.

2. Zabawa nasladowcza ,, Lusterko”

Dwie osoby stoja naprzeciwko siebie, jedna wykonuje jakis$ ruch a druga nasladuje ten ruch.
Mozna zamieni¢ si¢ rolami.

3.Zabawa ,, Zgadnij o czym marzg”
Dziecko pokazuje ruchem o czym marzy, dorosty odgaduje, nastepnie zamieniajg si¢ rolami.

4.,, Kraina marzen”- jest to miejsce, gdzie speltniajg si¢ wszystkie marzenia. Wyobraz sobie
takg kraing. Narysuj obrazek przedstawiajacy Kraing Twoich marzen. ( jak ona wyglada, co
chcialbys w niej miec ).



