RODZICE CHWALCIE SWOJE DZIECI !!!

Duzo fatwiej przychodzi nam krytyka i zwracanie uwagi na to, co dziecko zrobito zle. CZESCIEJ
chwalmy i podkreslajmy, ze cos zrobito Swietnie. Zauwazajmy juz same starania, jego ciezkg
prace, wysitek jaki wtozyto w wykonanie zadania, bez wzgledu na koricowy wynik. Pochwata
daje WSPARCIE i SILE, buduje POCZUCIE WEASNEJ WARTOSCI, SPRAWCZOSC i AKCEPTACII,
nadaje kierunek podejmowanym dziataniom. W kazdej sytuacji mozna dostrzec te dobrg
strone i uczynic z niej motywacje do poprawy zachowania, ktdre u dziecka nie do konca
akceptujemy.

WIECEJ NA STRONIE: www.slowadajamoc.fdn.pl

73% dzieci woli bawic sie z rodzicami, niz ogladac telewizje!!!

Przebywanie z rodzicami jest dla dzieciakdw fajniejsze niz najlepsza kreskéwka czy gra
komputerowa — tak wynika z badan zleconych przez IKEA. Co wazne, dla maluchdéw nie jest
istotne, co robicie, byle robi¢ to razem. Liczy sie uwaga i czas poswiecony dziecku, kiedy
rodzic jest tylko dla niego, na wytacznosc! To kolejny powdd, dla ktérego czasem warto
odnalez¢ dziecko... w sobie.
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