ANEKS do
PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO
ZSP w Kliniskach Wielkich
—2025/2026

1. Podstawa prawna i cel aneksu

Aneks opracowano na podstawie diagnozy czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych
przeprowadzonej we wrze$niu 2025 r. wsrdéd uczniéw, rodzicow i nauczycieli ZSP w
Kliniskach Wielkich. Podstawa prawna: art. 26 ust. 3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. -
Prawo o$wiatowe oraz § 6 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia
2020 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach dziatalnosci wychowaweczej,

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. Celem
aneksu jest zintegrowanie wnioskéw z diagnozy z Planem Pracy Szkoty i stworzenie
spojnego planu dziatan wychowawczo-profilaktycznych na rok szkolny 2025/2026.

2. Najwazniejsze wnioski z diagnozy (syntetycznie)

Przemoc roéwie$nicza widoczna w S$rodowisku uczniowskim: 50% ucznidéw
doswiadczyto przemocy w szkole; 41% ucznidw deklaruje bierne/wzmacniajace reakcje
na bojke (przygladanie sie, nagrywanie).

Odrzucenie réowiesnicze: 33% uczniéw boi sie niektérych uczniéw; 18% potwierdza
przejawy ,chrztu/kocenia”.

Stabsza wieZ ze szkolg czesci uczniow: 31% ucznidw przyznato sie do wagarowania;
46% rodzicéw widzi podziaty na grupki.

Wysoka intensywno$¢ Kkorzystania ze smartfonéw: 76% Kkorzysta z telefonu >2 h
dziennie; ryzyka cyfrowe i koncentraciji.

Skutki nauki zdalnej po pandemii: nauczyciele wskazujg m.in. trudno$ci z koncentracjg
(76%), integracja (72%), kondycja psychiczng (52%).

Wptyw wojny w Ukrainie na dobrostan czesci uczniéw: 35% uczniéw deklaruje lek;
34% nauczycieli obserwuje zmiany zachowania.

Silne czynniki chroniagce: 85% lubi swoja klase; 73% czuje sie bezpiecznie w szkole;
84% ma kogo$ zaufanego; wysokie oceny relacji z dorostymi (uczniowie, rodzice,
nauczyciele).



3. Cele operacyjne na rok 2025/2026

1. Zmniejszenie o 10 p.p. odsetka ucznidow deklarujacych doswiadczenie przemocy
réwiesniczej (pomiar: ankieta koncoworoczna).
2. Zwiekszenie o 10 p.p. odsetka uczniéow deklarujgcych aktywng, pomocowa reakcje
$Swiadkéw przemocy.

3. Zwiekszenie przynaleznosci i

zaangazowania:

pozalekcyjnych i wydarzeniach szkolnych.
4. Wzmocnienie higieny cyfrowej: spadek o 10 p.p. odsetka uczniéw korzystajacych

z telefonu >5 h dziennie.
5. Zwiekszenie komfortu

i poczucia bezpieczenstwa uczniow odczuwajacych

+10 p.p.

w zwigzku z wojng (dziatania wsparciowe i psychoedukacja).

udzialu w zajeciach

lek

2. Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych na rok szkolny 2025/2026

Miesigc / | Zadanie / Cel Forma realizacji | Odpowiedzial
termin wydarzenie wychowawczo-profilakty ni

czny (powiazanie z

diagnozg)

Wrzesien | Tydzien Ograniczanie przemocy Warsztaty Pedagog,
Przeciwdziata | réwies$niczej; rozwoj edukacyjne, psycholog,
nia Przemocy | empatiiiasertywnosci zajecia wychowawcy,

wychowawcze, SU
akcja szkolna

Wrzesien | Zajecia Wzmacnianie wiezi ze Zabawy Wychowawcy,
adaptacyjnei | szkotg, zapobieganie integracyjne, pedagog,
integracyjne odrzuceniu wycieczki, psycholog,
dlakLTilV réwie$niczemu zajecia Swietlica

Swietlicowe

Pazdziern | Miedzynarodo | Budowanie pozytywnego | Zajecia Koordynator

ik wy Dzien klimatu szkoty, muzyczno-rucho | muzyki,
Muzyki rozwijanie pasji we Swietlica

Listopad | Miedzynarodo | Ograniczanie odrzucenia | Gryizabawy Pedagog
wy Dzien réwiesniczego, integracyjne, specjalny,
Tolerancji ksztattowanie postaw pogadanki nauczyciele

prospotecznych wspomagajacy




Listopad | Miedzynarodo | Budowanie §wiadomosci | Lekcje Pedagog,
wy Dzien praw dziecka, wychowawcze, psycholog,
Praw Dziecka | wzmacnianie poczucia pogadanki, filmy | wychowawcy
bezpieczenstwa edukacyjne
Zapoznanie uczniow z
zapisami Konwencji o
prawach dziecka
Grudzien | Choinki Ksztattowanie Warsztaty Koordynator
dobrych mysli | pozytywnego klimatu i rekodzieta, SK LOP,
dobrostanu wspotpraca z Swietlica,
emocjonalnego Nadle$nictwem | wychowawcy
Kliniska
Styczen Dzienn Dobrych | Radzenie sobie ze Pogadanki, Pedagog,
Mys$li stresem i emocjami, zajecia psycholog,
wzmacnianie odpornosci | wychowawcze wychowawcy
psychicznej
Marzec Dzien Budowanie postaw Akcja szkolna, Zespot
Kolorowej tolerancji i akceptacji zajecia nauczycieli
Skarpetki wobec odmiennosci integracyjne wspomagajacy
ch, Swietlica
Kwiecieni | Swiatowy Edukacja wtaczajaca, Akcja szkolna, Pedagog,
Dzien przeciwdziatanie pogadanki, filmy | psycholog,
Autyzmu stygmatyzacji wychowawcy
Maj Festyn Budowanie wiezi Impreza Dyrektor,
rodzinny szkota-rodzina, promocja | plenerowa, Rada
wartosci prospotecznych | prezentacje, Rodzicéw, SU,
akcje Wolontariat
wolontariatu
Czerwiec | Dzien Pustej Integracja, dobrostan, Zajecia Wychowawcy,
Klasy rozwdj kompetencji terenowe, gry SK LOP,
spotecznych zespotowe, nauczyciele
wycieczki

3. Dziatania catoroczne

» Wolontariat i akcje charytatywne - ksztattowanie postaw prospotecznych i empatii.

» Konkursy szkolne i pozaszkolne - stwarzanie okazji do sukcesu, rozwdj pasji i talentow.




¢ Aktywna $wietlica - alternatywa wobec naduzywania ekrandw, integracja, dobrostan.

e Spotkania z ciekawymi ludZmi - rozwdj orientacji zawodowej, wzmacnianie relacji z
dorostymi.

* Zawody sportowe i akcje prozdrowotne - budowanie odpornosci psychicznej i fizycznej,
praca zespotowa.

e zapoznanie nauczycieli [ zobowiacanie do stosowania w razie potrzeby ZALECENIA
POSTEPOWANIA DOTYCZACE OPIEKI NAD UCZNIAMI Z ANAFILAKSJA, ASTMA
OSKRZELOWA, ALERGICZNYM NIEZYTEM NOSA, ATOPOWYM ZAPALENIEM SKORY
I POKRZYWKA W SZKOLE

4. Monitorowanie i ewaluacja

* Biezaca obserwacja zachowan uczniéw i rejestrowanie incydentéw agresji w dzienniku
elektronicznym.

« Analiza frekwencji na zajeciach pozalekcyjnych i wydarzeniach szkolnych.

e Sprawozdanie roczne (czerwiec 2026) - wnioski do kolejnej edycji Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego.

5. Odpowiedzialni i harmonogram

Koordynator aneksu:

Realizacja: 1X 2025 - VI 2026, zgodnie z tabelg dziatan.



