Data

19.05.2020

Imie i nazwisko
nauczyciela

Anna Mikus

Temat zajeé

Zenski uklad rozrodczy

Cele lekcji e Poznasz budowe uktadu rozrodczego zenskiego;
e Dowiesz sig, jaka role pelnig poszczegdlne elementy tego uktadu.
NaCoBeZu: Zwrd¢ uwage na elementy budowy uktadu rozrodczego zenskiego;

- na co nalezy zwréci¢ uwage?

- €0 jest najwazniejsze?

- co nalezy zapamigtaé?

sprobuj je odszuka¢ na schemacie oraz podaj ich funkcje;
Zapamietaj, jaka role pelniag gamety zenskie w procesie zaptodnienia.

Podstawa programowa

Tre$ci nauczania z podstawy programowej: 111.12.1, 111.12.3

Przebieg lekcji

1. Dzien dobry, podczas dzisiejszych zaje¢ tym razem krotko zajmiemy
si¢ uktadem rozrodczym zenskim. Zapisz sobie w zeszycie temat i cele
lekcji. Przebieg lekcji jest bardzo podobny do poprzedniej, stad
nie powinno by¢ zadnych problemow ze zrozumieniem.

2. Uklad rozrodczy zenski pelni trzy zasadnicze funkcje:
e  Wytwarza komorki rozrodcze zenskie — komorki jajowe;
e Umozliwia wzrost i rozwo6j dziecka;
e Produkuje zenskie hormony piciowe.

3. Przypomnij sobie teraz polozenie eclementow budowy uktadu
rozrodczego zenskiego, a nast¢pie zapisz odpowiedzi w zeszycie:

e Co stanowi pierwszorzgdowe, drugorzedowe 1 trzeciorzedowe
zenskie cechy ptciowe?

e Jakie elementy budowy tego uktadu mozemy wyrdzni¢ (narzady
wewnetrzne i zewnetrzne)? Zwrd¢ uwage na role, jaka petnia.
Wiadomosci odszukaj w podreczniku na str. 218 - 220.

4. Przeanalizuj teraz ponizej podane wiadomosci na temat komorki
jajowej (zrodto: Nowa Era — zeszyt ¢wiczen 7) — okresl (ustnie), czy sa
prawdziwe, czy nie:

e Gameta zenska jest wielokomorkowa — P/F

o Komorka jajowa porusza si¢ samodzielnie w drogach rodnych —
P/F

e W kazdym pecherzyku jajnikowym znajduje si¢ tylko jedna
komorka jajowa — P/F

o Komorka jajowa jest wypelniona substancjami zapasowymi,
ktorymi odzywia sie¢ zarodek w pierwszych dniach — P/F.

5. Wyjasnij, czym jest owulacja? Podaj inng jej nazwe. T¢ informacje




Zapisz w zeszycie.

6. Hormony wytwarzane w zenskim uktadzie rozrodczym to estrogeny
i progesteron, o ktorych bedziemy ,,rozmawia¢” na kolejnej lekcji.

7. Jesli chcesz poszerzy¢ swoja wiedze na ten temat, zajrzyj
do e-podrecznika (Zenski uktad rozrodczy) na strong:

https://epodreczniki.pl/a/zenski-i-meski-uklad-rozrodczy/D13CyPZ30

BRAK ZADAN | Uwaga!
DO OCENY Po dzisiejszej lekcji nie musisz niczego przesylaé do nauczyciela.
Napisz do mnie, jesli: nie rozumiesz dzisiejszych tresci i trzeba co$ wyjasnic.
Ewaluacja Sprawdz, czy potrafisz:
(informacja
zwrotna) e  Wymieni¢ 3 wewngtrzne i 2 zewngtrzne elementy budowy uktadu
rozrodczego zenskiego;
e  Wymieni¢ 2 funkcje tego uktadu;
e  Wyjasni¢, czym jest owulacja.
UWAGI Czas na wykonanie zadan: 19.05.2020 —20.05.2020 Zycze milej pracy!



https://epodreczniki.pl/a/zenski-i-meski-uklad-rozrodczy/D13CyPZ3o

