
Data  21.05.2020 

Imię i nazwisko 

nauczyciela 

Anna Mikuś 

Temat zajęć Poznajemy warunki życia w jeziorze 

Cele lekcji  poznam warunki życia w jeziorze;  

 dowiem się, jakie organizmy w niej żyją. 

NaCoBeZu:  
- na co należy zwrócić uwagę? 

- co jest najważniejsze? 

- co należy zapamiętać? 

Zwróć uwagę, jakie rośliny i jakie zwierzęta żyją w jeziorze.   

Zapamiętaj, w jakich strefach żyją poszczególne organizmy – rośliny 

i zwierzęta. Pamiętaj, że jezioro jest zbiornikiem wody słodkiej, stojącej. 

Podstawa programowa 
 

Treści nauczania z podstawy programowej: VI.5, VI.13 

Przebieg lekcji 1. Dzień dobry, podczas dzisiejszych zajęć zajmiemy się warunkami życia  

w jeziorze.  Zapisz temat i cele lekcji  

2. Przypomnij sobie na początku rodzaje wód i określ, jakim rodzajem jest 

jezioro. Otóż jest to zbiornik słodkowodny. Jezioro należy do wód 

stojących.  

3. W jeziorach możemy wyróżnić trzy strefy; przybrzeżną, otwartej toni 

wodnej oraz strefę wód głębokich.  

4. Najgłębsze jezioro w Polsce to Hańcza (woj. podlaskie). Możesz odszukać 

jego położenia na mapie.  

5. Teraz zapoznaj się z informacjami na temat roślin wodnych jeziora – tabela 

w podręczniku – str. 172. Czy wiesz, do której strefy należy moczarka 

kanadyjska, którą hodowaliśmy w klasie? 

6. Pooglądaj zdjęcia umieszczone w tym temacie  i zobacz,  jakie  inne 

organizmy żyją w jeziorze. W zeszycie wypisz po 3 przykłady zwierząt  

i roślin z każdej strefy jeziora. 

7. Teraz pora na uzupełnienie schematu (ustnie).  

(Źródło: Nowa Era – Poradnik dla nauczyciela – klasa 4). 

 

8. Dla dociekliwych, którzy chcą poszerzyć swoją wiedzę na temat jezior, 

zachęcam do obejrzenia filmu z cyklu Szkoła z TVP (do ósmej minuty)  

https://vod.tvp.pl/video/szkola-z-tvp-klasa-3,lekcja-2-

06052020,47701211  

BRAK ZADAŃ  

DO OCENY 

 

Uwaga!  

Po dzisiejszej lekcji nie musisz niczego przesyłać do nauczyciela.  

 
Jak oceniasz swoje zainteresowanie dzisiejszym tematem? (Twoja samoocena). 

 

https://vod.tvp.pl/video/szkola-z-tvp-klasa-3,lekcja-2-06052020,47701211
https://vod.tvp.pl/video/szkola-z-tvp-klasa-3,lekcja-2-06052020,47701211


Ewaluacja 

(informacja 

zwrotna) 

Sprawdź, czy potrafisz: 

 Wymienić strefy życia w jeziorze 

 Podać po 3 przykłady organizmów, które żyją w poszczególnych 

strefach. 

UWAGI  Czas na wykonanie zadań: 21.05.2020 – 25.05.2020            Życzę miłej pracy!  

 


