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Warto$é zycia N\l

~Kazdy cztowiek teskni za doswiadczeniem radosci i satysfakdji. Na co dzien
cieszymy sie z wielu rzeczy i wydarzen, z naszych matych i wielkich sukcesow.
Jednak najbardziej cieszymy sie z obecnosci drugiego cztowieka. Zadna rzecz nie
moze przynie$¢ nam takiej radodc i takiego umocnienia, jak cziowiek. (...
Nieopisana rado$¢ z przyjscia dziecka na $wiat czy dotkliwy bél, gdy kto$

z bliskich przechodzi przez prég Smierdi, nie jest jednak udziatem wszystkich
ludzi. Takich przezy¢ doswiadczajq jedynie di, ktérzy kochajq. Ktérzy bardzo
kochajq — serdecznie i wiernie™.

Nie doswiadczylibysmy wielu wzruszen

bez udziatu drugiego cztowieka. Onijego - & :
zycie jest dla nas wazne i warto$ciowe. -
Z kolei nasze zycie jest cenne dla innych. '

*Ks. M. Dziewiecki, Wartos¢ zycia, http://www.opoka.org. &
pl/biblioteka/I/ID/wartosc_zy.html (dostep 30.12.2011).

Piate przykazanie:

»Nie bedziesz zabijal” wj20,13
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Nie bedziesz szerzyt oszczerstw miedzy krewnymi, nie bedziesz
azyhat na Zycie blizniego. Ja jestem Pan! Nie bedziesz zywit w sercu
nienawisci do brata. Bedziesz upominat blizniego, aby nie ponies¢
winy z jego powodu. Nie bedziesz szukat pomsty, nie bedziesz

Zywit urazy do syndw twego ludu, ale bedziesz mitowat blizniego

jak siebie samego. Ja jestem Pan! k15,1618

Czyz nie wiedie, 7e cialo wasze jest przybytkiem Ducha Swietego,
ktory w was jest, a ktorego macie od Boga, i Ze juz nie nalezycie
do samych siebie? Za wielkq bowiem cene zostaliscie nabyci.
Chwalcie wiec Boga w waszym ciele! | k¢, 1920

A Ja wam powiadam: Kazdy, kto
sie gniewa na swego brata, podlega
SquWi. Mt 5,22

Kazdy, kto nienawidzi swego brata,
jest zabdjcq, a wiecie,
Ze zaden zabdjca nie nosi w sobie
Zycia wiecznego. 153,15

e

Poszanowanie zycia oraz zdrowia
fizycznego

Swietos¢ zycia cztowieka wynika ze stwérczego
dziatania Boga. ,Tylko Bog jest Panem Zycia i Smierci.
Poza przypadkiem uprawnionej obrony i sytuagjami
zagrozenia zycia zadnemu cziowiekowi nie wolno
zabi¢ drugiej osoby. (...) Nawet nasze wiasne zycie jest
nam tylko powierzone” (Youcat, 378).

Nalezy zatem szanowac i chroni¢ zycie kazdego
cztowieka od pierwszych chwil istnienia (poczecia)

az do naturalnej $mierci.

Pismo Swiete ukazuje nam nasze ciato jako ,,przybytek
Ducha Swietego”. PowinniSmy zatem je szanowac
idbac o zdrowie fizyczne swaoje i innych ludzi.
Zwiqzane jest to z zaspokojeniem podstawowych
potrzeb cziowieka: wlascdwym wyzywieniem,
ubraniem, warunkami mieszkaniowymi, opiekq
lekarskq. ,,Gdziekolwiek znajdujq sie ludzie

— przypomina Sobér Watykanski II - ktérym brakuje
pokarmu i napoju, ubrania, mieszkan, lekarstw, pracy;
oswiaty; $rodkdw do prowadzenia zycia godnego
cztowieka, dreczeni przeciwno$ciami i chorobami,
doswiadczajacy wygnania czy wiezienia, tam mitos¢
chrzescijanska winna ich szuka¢ i znajdywac,
troskliwie pociesza¢ i wspomagac” (DA 8).

Zagrozenia dotyczace zycia
fizycznego

Tylko dla udz, ktérzy nie kochajq i nie czujq sie
kochani, ,,zycie cztowieka jawi sie jako cos
bezsensownego, jako nieznosny ciezar, czasem wrecz
jako zagrozenie czy przeklefistwo, przed ktérym trzeba
sie «zabezpieczy¢». Nawet kosztem wiasnego zdrowia
isumienia. A w skrajnych przypadkach nawet
kosztem morderstwa. Dla tych, ktérzy nie kochaja,




przeklenstwem staje sie nie tylko zycie innych ludzi,
ale réwniez ich wiasne zycie. W konsekwengji
odnoszq sie oni z nienawisciq i agresjq do samych
siebie, wyrzadzajq sobie Smiertelng nieraz krzywde
(np. siegajac po alkohol czy narkotyk), doswiadczajq
stanoéw samobéjczych, albo popadajq w najbardziej
skrajng forme rozpaczy; czyli w obojetnos¢ na wiasny
los i na wiasne zycie. (...) Aborcja to konsekwengja
faktu, ze rodzice nie tylko za mato kochajq dziecko,
ktéremu przekazali zycie, dle ze za mato kochajq siebie
nawzajem. Podobnie eutanazja nie jest skutkiem
starosci, przewlekiej choroby; kalectwa czy fizycznego
cierpienia. Jest to przede wszystkim skutek braku
milosd, na przyktad skutek okrucienstwa dorostych
dzieci wobec starzejqcych sie rodzicow™.

*Ks. M. Dziewiecki, Wartos¢ zycia, dz. cyt.

Poszanowanie zycia duchowego

Bdg Stworzyciel obdarowat nas nie tylko zyciem
fizycznym, ale i nieSmiertelng dusza, w ktérej
skupione jest nasze zycie duchowe: sumienie, mysli,
uczucia. Cztowiek ma troszczy¢ sie i rozwija¢ w sobie
dar zycia Bozego, ktory otrzymat na chrzcie $wietym.

Zagrozenia dotyczace zycia
duchowego

Kolejna konsekwencjq braku mitosci jest niszczenie
w sobie lub innym cztowieku zycia duchowego
ipsychicznego.

Jezus wskazuje na gniew i nienawis¢ jako przyczyne
zabijania zycia Bozego w sobie i w innych ludziach,
bowiem zabi¢ mozna stowem, spojrzeniem, niecheciq,
odrzuceniem, ziodcig, niezrozumieniem. Przestizega
przed ludzmi, ktérych czyny sq zgorszeniem dla
innych: ,Nie bojcie sie tych, ktérzy zabijajq ciato, lecz
duszy zabi¢ nie mogq. Bojcie sie raczej Tego, ktory
dusze i ciato moze zatraci¢ w piekle” (Mt 10, 28).
Ostrzega:

Lkto by sie stat powodem grzechu dla jednego z tych
malych, ktérzy wierzq we Mnie, temu byloby lepiej
kamien mtyniski zawiesi¢ u szyi i utopi¢ go w gtebi
morza” (Mt 18,6).

Dlatego przykazanie ,,Nie zabijaj” nawotuje: ,,nie
zabijaj rado$ci — swoim smutkiem i rozgoryczeniem.
Nie zabijaj pokoju —rozdraznieniem, gniewem,
niezgodq. Nie zabijaj goscinno$ci — skqpstwem
imatodusznodcig. Nie zabijaj przyjazni — nieufnosciq
i podejrzliwosciq. Nie zabijaj zapatu i optymizmu
twego blizniego, nie niszcz jego przekonania, ze co$
umie i moze. (...)  wreszcie nie zabijqaj czyjej$ wiary,
nadziei i mito$ci™.

*A. Borowski, ks. J.L. Kontkowski SJ, Z. Zarebianka, Dwanascie Bozych stow,
Krakow 1992, s. 45-46.
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Swiat przyrody

Bdg dat cztowiekowi ziemie, aby czynit jq sobie
poddana, aby madrze korzystal z jej zasobéw

i panowal nad stworzeniami nierozumnymi. Jakze
czesto cztowiek zabija ziemie.

Tymczasem ,«Nie zabijaj» znaczy tez: Nie drecz
zwierzqt. Nie poluj na nie dla czczej rozrywki, dla
sportu. Nie niszcz drzew. Nie kalecz kory; nie tam
gatezi. () nie rozgarniaj kijem mrowiska, by z uciechq
obserwowac przelekniong krzqtanine ich mieszkanek.
Nie marnuj wody. (...) nie wrzucaj [do wody] zuzytych
plastikowych pojemnikéw. (...) Nie wjezdzaj
samochodem do lasu. Jesli jestes pieszym turystq —nie
$mie¢, nie wrzeszcz, nie depcz™.

* A. Borowski, ks. J. L. Kontkowski SJ, Z. Zarebianka, Dwanascie Bozych
stéw, dz. cyt., 5. 46.

Jesli jestes...

Jesli jestes cztowiekiem, jesli jestes
cztowiekiem wierzqcym — razem

z Bogiem sprzyjaj zyciu. Razem

z Bogiem bqdz mitosnikiem Zzycia.
Przytakuj swojq postawq Bozej
afirmadiji istnienia: «A Bég widzia,
ze wszystko, co uczynit, byto bardzo
dobre» (Rdz 1,31).

A. Borowski, ks. L. Kontkowski S}, Z. Zarebianka, Dwanascie Bozych
stéw, dz. cyt., s. 46.

Zycie jest szansq, schwy¢ jq.
Zycie jest piecknem, podziwidaj je.
Zycie jest radosciq, prébuj jq.(...)
Zycie jest zyciem, obron je.

/r[,/ W& Leresa {J@%ﬂ

Zgorszenie jest

postawq lub
zachowaniem, ktore
prowadzi drugiego
cztowieka do popelnienia
zla. Ten, kto dopuszcza sie
zgorszenia, staje si¢
kusicielem swego blizniego.
Narusza cnote i prawosé;
moze doprowadzi¢ swego
brata do smierd duchowej.
Zgorszenie jest powaznym
wykroczeniem, jesli
uczynkiem lub
zaniedbaniem dobrowolnie
doprowadza drugiego
cztowieka do powaznego
wykroczenia.



