
Dzień dobry 😊 

Temat: Czas teraźniejszy prosty oraz ciągły różnice w zastosowaniu. 

 

Kochani, przeanalizowaliśmy do tej pory tworzenie zdań w dwóch czasach teraźniejszych. Dziś powiemy sobie o 

różnicy w zastosowaniu ich, czyli wyjaśnię kiedy który należy użyć aby wypowiedz nasza była prawidłowa pod 

kątem gramatyki.  

… i tak zaczniemy od czasu Teraźniejszego Prostego czyli – Present Simple. 

Tego czasu używamy do określenia prawd, rzeczy czynności bardzo ogólnych regularnych. Pamiętacie jak 

opisywaliśmy swój dzień ? – właśnie opisywaliśmy go w czasie teraźniejszym prostym ponieważ to były czynności 

rutynowe, powtarzające się, takie które robimy codziennie.  

Aby łatwiej odróżnić kiedy który czas stosujemy, mamy szereg słówek ( adverbs of frequency – przysłówki 

częstotliwości ), których używamy z danym czasem.  

Przysłówki których używamy z Present Simple to: 

• Always – zawsze 

• Often – często  

• Usually – zazwyczaj  

• Sometimes – czasami 

• Seldom – rzadko  

• Never – nigdy  

• Every – każdego, każdej  

Następnie z wyrażeniami takimi jak:  
Dni tygodnia – na przykład – on Mondays itp. 
Pory dnia – na przykład – in the evenings – itp. 
Pory roku – na przykład – in the summer – itp. 
Miesiące – na przykład – in July – itp.  
 
Przykłady: 
She goes to school every day.  
We play football on Mondays.  
They walk every evening.  
I always get u pat 6.30 a.m. 
 
 

Na dziś tyle       Na następnej lekcji opowiem o Czasie Teraźniejszym ciągłym. Tym czasem bardzo 

proszę o przepisanie notatki do zeszytu. Nie musi być identyczna, możecie to zrobić po swojemu       
 
Pozdrawiam serdecznie, 
See you … 
 

 

 

 


