Czynniki majgce wptyw na opdzniony rozwdj mowy
lub wady wymowy

. W okresie cigzy niektére choroby matki mogace wptyngé¢ na rozwdj
mowy jej przysztego dziecka:

o toksoplazmoza,

e cytomegalia,

e rozyczka,

e opryszczka,

e kita,

e Swinka,

e 0Spa,

e wirusowe zapalenie watroby typuBi C,
e nowotwory,

e HIV,

e gruzlica,

e 8rypa,

e infekcje narzagdow rodnych,
e listerioza,

e borelioza,

e anemia.

. Niezdrowy styl zycia przysztej matki:

- Alkoholizm — kobieta naduzywajgca w czasie cigzy alkoholu czesto rodzi
dziecko z tzw. Alkoholowym zespotem ptodowym (FAS). Dziecko z FAS
nie osigga odpowiednich dla wieku postepéw. Jest stabsze od
rowiesnikow. Jest bardziej podatne na choroby.

- Nikotynizm — kobieta palgca w cigzy papierosy czesto rodzi dziecko
stabsze od réwiesnikdow. Naraza swoje potomstwo na wystgpienie
zaburzen uktadu sercowo — naczyniowego oraz na problemy z
przemiang materii. Maluch moze miec ktopoty z oddychaniem oraz
moga wystgpi¢ u niego wady wrodzone. Zwieksza sie ryzyko do nagtej
Smierci tézeczkowe;.

- Nieprawidtowa dieta ciezarnej bogata w cukry proste i ttuszcze, a
pozbawiona pokarméw zawierajgcych sktadniki potrzebne do
rozwoju dziecka, jak np. kwas foliowy.




W okresie okotoporodowym
(miedzy 39 tygodniem cigzy, a 7 dniem zycia po narodzinach), np.:

— niedotlenienie,
— poréd kleszczowy,
— ztamanie kosci czaszki.

W okresie dziecinstwa

— choroby wieku dzieciecego, np. powiktania odry, rézyczki, Swinki, ospy
wietrznej itd., ktére mogg doprowadzi¢ do podraznien lub zapalen
mozgu badz opon mozgowych,

— schorzenia gornych drog oddechowych, np. niezyt nosa, alergie,
zapalenie gardta, migdatkow i zapalenia zatok obocznych nosa moga
doprowadzi¢ do zaburzenia czynnosci oddychania,

— upadki, urazy ciata, utrata przytomnosci itd.,

— zatrucia w okresie dziecinstwa,

— niektore leki zazywane przez dziecko systematycznie, np. antybiotyki,
cytostatyki itd.,

— wady zgryzu spowodowane przez np.:

- karmienie dziecka mlekiem z butelki (zamiast karmienia piersig)
— moze doprowadzi¢ do zaburzenia czynnosci fizjologicznych
narzadu zucia, a tym samym do wad zgryzu, tylozgryzu,
tylozuchwia, zwezenia szczgki, wysunigcia siekaczy goérnych
itd.,
zbyt dlugie karmienie dziecka pokarmami polptynnymi, czyli
tzw. Papkami, 1 za pozne wprowadzanie do jego diety
pokarmow stalych rowniez mogace doprowadzi¢ do nabycia
przez dziecko niewlasciwych umiejetnosci zucia 1 do powstania
wad zgryzu,
nieprawidtlowe ukladanie glowy niemowlgcia do snu (zbyt
wysokie lub zbyt niskie) — powoduje zmian¢ utozenia zuchwy,
co skutkowa¢ moze przodozuchwiem lub tytozuchwiem,
nawykowe korzystanie ze smoczkoé6w uspakajajacych, gryzakow,
roOwniez ssanie wargi, palca lub przedmiotow — moze
doprowadzi¢ do przetrwalego dziecigcego ssania 1 W
konsekwencji wad w budowie aparatu artykulacyjnego, ktore
przyczyniaja si¢ do powstania wad wymowy,
brak wygospodarowanego dla dziecka miejsca do zabaw -
maluch nie musi mie¢ odrebnego pokoju, jednak warto
zorganizowa¢ dla niego chociaz ,kacik”, w ktorym bedzie si¢
bawil,



brak zainteresowania rodzicow dzieckiem, wspolnych zabaw,
czytanie ksigzek, wspolnego spedzania czasu, rozmoéw, a takze
wspolnej nauki itd.,

roztaka z rodzicami, zwtaszcza z matka, spowodowana czg¢stymi
wyjazdami lub pracoholizmem ojca i matki,

wady wymowy rodzicbw 1 niepoprawne, pieszczotliwe
zwracanie si¢ do dziecka.

Rozwdj mowy dziecka jest uzalezniony od jego ogdlnego rozwoju
intelektualnego i fizycznego. Dlatego tak wazne jest obserwowanie, czy dziecko
styszy, czy w odpowiednim wieku nabyto umiejetnosci siedzenia, chodzenia,
chwytania przedmiotéw itd.

Niektdre niepokojgce symptomy opdznionego rozwoju mowy lub
wad zgryzu

Dziecko ma ztg koordynacje odruchéw ssania i potykania. Pojawiajg sie u niego
opdznione w stosunku do réwiesnikow odruchy zucia i ssania. Dziecko jest
opdznione intelektualnie. P6zno stawia pierwsze kroki. Dziecko $lini poduszke.
Maluch oddycha przez usta. Podczas potykania $liny wktada jezyk miedzy zeby.
Pociecha przedwczesnie traci zeby mleczne. Dziecko ma wadliwg postawe ciata.
Maluch ma niedostuch.



