Najczestsze wady wymowy

Szesciolatek powinien juz prawidtowo moéwié¢, rézinicowaé i wymawiaé
wszystkie gtoski. Prosze obserwowac swoje dziecko, czy jego mowienie nie
odbiega od mowy réwiesnikow, jak uktada jezyk, wargi, czy dobrze styszy. Oto
najczestsze wady:

- Seplenienie, to nieprawidtowa wymowa gtosek syczacych (s,z,c,dz), szumigcych
(sz, z, cz, dz), ciszacych (S, Z, ¢, dz). Dziecko moze zastepowac jedne drugimi, np.
szumigce syczacymi, lub opuszcza¢ gtoski, np. upa (zupa), afa (szafa).
Czterolatek nie powinien juz moéwié sowa (sowa), owoé ( owoc) — a, wymawiaé
prawidtowo gtoski syczgce i ciszgce.

- Ktopoty z gtoska r, dziecko moze zastepowac r gtoska i — diabina, j — jok, pdzniej
| — lowel. Przyczyng bywa tzw. ,leniwy jezyk”, dziecko nie unosi jezyka ku
podniebieniu lub ma zbyt kréotkie wedzidetko podjezykowe.

- Zamienianie gtosek dzwiecznych na bezdzwieczne, dziecko méwi np. potaj mi
put, pete kszeczny. Przy mowie bezdzwiecznej zwykle gtos dziecka jest cichy,
monotonny, mowa niewyrazna.

- Ktopoty z gtoskami k, g. Od dziecka mozna ustyszeé czute ,,tocham cie mamo”, a
kot sasiadéw to po prostu tot. Swiadczy to o nieprawidtowej wymowie gloski k,
ktdra czesto idzie w parze z niewtfasciwg artykulacjg gtoski g (zamiast gtowa
dziecko méwi dtowa).

Wielu rodzicéw jest przekonanych, ze skoro dziecko sie rozwija, to ma prawo
niewyraznie czy niepoprawnie mowié, a z czasem wszystko sie wyréwna.
Niestety nie zawsze tak jest. Najlepiej zaczg¢ korygowaé wade jak najwczesnie;j.
Dziecko z niej nie wyro$nie, a zty nawyk sie utrwali i moze rzutowac na nauke
pisania lub czytania. Nalezy skorzystaé ze wsparcia specjalisty zawsze, gdy co$
nas niepokoi w mowie dziecka. Logopeda oceni, czy dziecko faktycznie ma
wade wymowy i potrzebuje terapii. Dzieki prostym d¢wiczeniom sprawdzi
budowe narzagdow artykulacyjnych, jak porusza sie jezyk, zbudowany jest zgryz.
Oceni tez czy potrzebna jest konsultacja laryngologiczna lub ortodontyczna. Bo
przyczyng ktopotéw moze byc¢ tez trzeci migdat, polip, skrzywienie przegrody
nosowej albo wada zgryzu.



