Forma

Prace klasowe
(1 h lekcyjna)

Sprawdziany

Kartkowki

Inne pisemne
prace / praca
na lekcji

Prowadzenie
zeszytu
¢éwiczen

WYMAGANIA EDUKACYJNE, SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC UCZNIOW
I TRYB UZYSKANIA OCENY WYZSZEJ NIZ PRZEWIDYWANA Z PRZYRODY W KLASIE 4
(na podstawie Wyd. Nowej Ery —z modyfikacjami nauczyciela)

Zakres tresci
nauczania

jeden dziat obszerny
lub dwa mniejsze
dziaty

material nauczania
z trzech ostatnich lekcji

Z trzech ostatnich lekcji

material nauczania
z biezacej lekcji

zgodnie z tematami lekcji

Sposoby sprawdzania osiagnie¢ uczniow.

Czestotliwos¢

przy 1 h tygodniowo
co najmniej jedna
praca klasowa

W potroczu

wg potrzeb

wg potrzeb

przy 1 h tygodniowo
jedna praca

wg potrzeb

Zasady przeprowadzania

zapowiadane przynajmniej z tygodniowym wyprzedzeniem
informacja o pracy klasowej zanotowana wczesniej

w dzienniku lekcyjnym

prace klasowa poprzedza powtdrzenie materialu nauczania

zapowiadane na lekcji poprzedzajacej sprawdzian

i obejmuja cz¢s¢ materiatu z danego dziatu Iub jeden mniejszy
dziat.

bez zapowiedzi, trwajace do 15 min

zréznicowane zadania zgodnie z realizowanym materialem
wyszukiwanie informacji (praca z mediami) i praca w grupie

zasady prowadzenia zeszytu ¢wiczen ustalone zostaja
na pierwszej lekcji

ocenie podlegaja tylko te zadania, ktore beda wykonane
w Klasie — wskazane przez nauczyciela na lekcji.



Wypowiedzi
ustne

Praca na lekgcji,
aktywnos$¢

Inne prace

e Na zajecia uczen przynosi: podrecznik, ¢wiczenia i zeszyt przedmiotowy.

lekcja biezaca lub lekcje
powtorzeniowe

biezacy materiat
nauczania

prace praktyczne (np.
obserwacje, hodowle,
plakaty, prezentacje)

wg potrzeb,
czestotliwosé
dowolna

wg potrzeb

wg potrzeb

e Pisemne prace klasowe sa obowigzkowe.

opcja 1 - bez zapowiedzi
opcja 2 - uczniowie sami zgtaszaja si¢ do odpowiedzi lub sg
wyznaczani przez nauczyciel

oceniane s3 aktywnosc¢, zaangazowanie, umiejgtnos¢ pracy
w grupie lub w parach

w ocenianiu mozna uwzgledni¢ oceng kolezenska

lub samooceng

Aktywnos$¢ na lekcji — ocena lub +/-

prace wykonane na lekcji (np. karty pracy, zadania
wykonane

w grupie, w ¢wiczeniach) nie podlegaja poprawie
zadania przeznaczone do pracy w grupach

lub kierowane do uczniéw szczegolnie zainteresowanych
przedmiotem — dla chetnych, bez oceny

e Uczen nieobecny na pracy klasowej jest zobowigzany napisaé jg w ciggu pierwszego tygodnia po przybyciu do szkoty. W przypadku

dhuzszej nieobecnosci w terminie uzgodnionym z nauczycielem.

e Uczen moze poprawi¢ 1 raz kazdg oceng¢ z pracy klasowej (w ciggu 2 tygodni od otrzymania), sprawdzianu (w ciggu 1 tygodnia
od otrzymania). W szczegdlnych przypadkach mozliwe jest odstepstwo od tej zasady.

o Korzystanie przez ucznia w czasie prac pisemnych z niedozwolonych przez nauczyciela form pomocy stanowi podstaw¢ do obnizenia
oceny lub wystawienia oceny niedostatecznej.
e Prace pisemne powinny by¢ sprawdzone w ciagu 2 tygodni, omoéwione i dane uczniowi do wgladu na lekcji.

e Uczen ma prawo by¢ nieprzygotowany do lekcji bez usprawiedliwienia dwa razy w potroczu. Nieprzygotowanie zgtasza
nauczycielowi przed lekcja lub na jej poczatku, zanim nauczyciel wywota go do odpowiedzi.

e Zeszyt przedmiotowy - Prowadzenie zeszytu jest obowigzkowe (wg zasad ustalonych przez nauczyciela: data, temat lekcji, numer
lekcji, cele itp.)

e Ocena $rodroczna i roczna wynika z ocen czastkowych uzyskanych w ciggu potrocza (roku) przez ucznia, lecz nie jest Srednig tych

ocen.



Symbole informujgce, ale nie stanowigce oceny, uzywane w dzienniku elektronicznym:

nz — nie zaliczone (prace klasowe, sprawdziany — obowigzkowo do zaliczenia),
np. — nieprzygotowanie,

z —zwolniony,

no — nieobowiazkowe (dotyczy np.: kartkowek, kart pracy)

Ocenianie zdalne:

W razie potrzeby przewidziane sa konsultacje na teranie szkoty w wyznaczonym terminie wg harmonogramu.
% Modyfikacja programéw nauczania do pracy online.

Realizacja materialu nauczania zgodnie z podstawa programowa.

% Zrédla i materialy niezbedne do zajeé online.

Materialy rekomendowane przez Ministerstwo — e-podreczniki.
Materiaty z wydawnictw.

Podreczniki 1 ¢wiczenia.

YV VYV

Programy edukacyjne dostepne w zasobach internetowych, np. lekcje online
z Osrodkow Edukacyjnych, materiaty z CKE, You Tube, pistacja.pl

Uczniowie z dostosowaniem wymagan
W stosunku do ucznia, ktory posiada opini¢ poradni o dostosowaniu wymagan edukacyjnych, nauczyciel moze:
e systematycznie pomagac na zaj¢ciach,
e stosowac pytania pomocnicze i naprowadzajace,
e udzielanie wskazoéwek w celu zrozumienia zadan testowych,
e zaakceptowac¢ wolniejsze tempo pracy ucznia poprzez wydtuzenie czasu pracy,
e zaproponowac miejsce blizej nauczyciela.

Uczniowi objetemu pomocg psychologiczno-pedagogiczng w szkole nieposiadajacemu opinii badz orzeczenia dostosowuje si¢
wymagania zgodnie z jego indywidualnymi potrzebami.



1. Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny: + modyfikacje nauczyciela

1 POLROCZE

Tytul rozdziatu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujgca

Dzial 1. Poznajemy warsztat przyrodnika

Uczen:
1. Przyroda i jej 1. Poznajemy * wymienia dwa * wyjasnia znaczenie * wymienia cechy » podaje przyktady *  wyjasnia, w jaki
sktadniki sktadniki przyrody | elementy przyrody pojecia przyroda (B); ozywionych powigzan przyrody sposob zmiana
nieozywionej (A)*; e wymienia trzy elementow przyrody nieozywionej z przyroda jednego elementu
* wymienia dwa niezbedne do zycia (A); ozywiong (A); przyrody moze
elementy przyrody sktadniki przyrody » wskazuje + klasyfikuje wskazane wplynaé
ozywionej (A) nieozywionej (A); W najblizszym elementy na: ozywione na jej pozostate
» podaje trzy otoczeniu wytwory sktadniki elementy (B)
przyklady wytworow dziatalnosci przyrody, nieozywione
dziatalnosci cztowieka cztowieka (C) sktadniki przyrody oraz
(A) wytwory dziatalno$ci
cztowieka (C)
2. Jak poznawaé 2. Jakimi *  wymienia zmysty e Omawia na *  porownuje liczbe * wyja$nia, w jakim * napodstawie
przyrodg? sposobami umozliwiajace przyktadach rolg i rodzaj informacji celu prowadzi sie obserwacji
poznajemy poznawanie otaczajacego | poszczegodlnych uzyskiwanych za doswiadczenia podejmuje probe
przyrodg? Swiata (A); zmystow w pomocy i eksperymenty przewidzenia

* podaje dwa przyktady
informacji uzyskanych
dzigki wybranym
zmystom (A);

* wyjasnia, czym jest
obserwacja (B)

poznawaniu $wiata (B);
* wymienia zrodla
informacji o przyrodzie
Ay

¢ Omawia
najwazniejsze zasady
bezpieczenstwa
podczas prowadzenia
obserwacji i
wykonywania
doswiadczen (B)

poszczegdlnych
zmystow (C);

* wymienia cechy
przyrodnika (A);

» okresla rolg
obserwacji

W poznawaniu
przyrody (B);

* Omawia etapy
doswiadczenia (B)

przyrodnicze (B);

* wyjasnia réznice
miedzy eksperymentem
a doswiadczeniem (B)

niektorych sytuacji
i zjawisk,

np. dotyczacych
pogody,
zachowania
zwierzat (D);

*  wyjasnia,
dlaczego

do niektorych
doswiadczen nalezy
uzywaé dwoch
zestawoOw
doswiadczalnych

)]




3. Przyrzady 3. Przyrzady * podaje nazwy » przyporzadkowuje » planuje miejsca * planuje obserwacje * wykonuje
i pomoce i pomoce przyrzadoéw stuzacych przyrzad stuzacy dwdch/trzech dowolnego obiektu rysunki
przyrodnika ulatwiajgce do prowadzenia do prowadzenia obserwacji (D); lub organizmu w terenie obserwowanych
prowadzenie obserwacji w terenie (A); obserwacji e proponuje (D); obiektow zgodnie
obserwacji * przeprowadza do obserwowanego przyrzad odpowiedni * uzasadnia celowo$¢ z instrukcja,
obserwacje za pomocg obiektu (C); do obserwacji zaplanowanej obserwacji samodzielnie planuje
lupy lub lornetki (C); * wymienia konkretnego obiektu (D); ©);
* notuje dwa/trzy propozycje ©); * omawia sposob * wie, gdzie
Spostrzezenia dotyczace przyrzaddw, ktore e wymienia przygotowania obiektu wyszukad
obserwowanych obiektow nalezy przygotowac | najwazniejsze czgsci do obserwacji informacje
©); do prowadzenia mikroskopu (A) mikroskopowej (B) na temat innych
« wykonuje obserwacji w terenie przyrzadéw
schematyczny rysunek (D); shuzacych
obserwowanego obiektu e okresla do prowadzenia
©); charakterystyczne obserwacji, np.
 dokonuje pomiaru cechy obserwowanych odlegtych obiektow
z wykorzystaniem ta§my obiektow (C); lub glebin (A)
mierniczej (C) * opisuje sposob
uzycia tasmy
mierniczej (B)
4. Okre$lamy 4. W jaki » podaje nazwy » podaje nazwy * wyjasnia, co to » podaje przyktady * wyznacza
kierunki sposob glownych kierunkow glownych kierunkow jest widnokrag (B); wykorzystania w zyciu kierunki §wiata
geograficzne okre$lamy geograficznych geograficznych (A); * omawia budowe umiejetnosci réznymi sposobami
kierunki wskazanych » przyporzadkowuje kompasu (B); wyznaczania kierunkoéw (©
geograficzne? przez nauczyciela skréoty do nazw « samodzielnie geograficznych (B); * omawia sposob
na widnokrggu (A); gtéwnych kierunkéw wyznacza kierunki e poréwnuje wyznaczania
* Wyznacza—na geograficznych (A); geograficzne za doktadnos$¢ wyznaczania kierunku
podstawie instrukcji » okre$la warunki pomoca kompasu (C); | kierunkow potnocnego na
5. Okreslamy stownej — gtdéwne korzystania z kompasu *  wyjasnia, w jaki geograficznych za podstawie
kierunki kierunki geograficzne (A); sposob wyznacza si¢ pomoca kompasu potozenia Gwiazdy
geograficzne za pomocg kompasu (C); | ¢ postugujac si¢ kierunki posrednie , i gnomonu (D); Polarnej oraz
Za pomoca * okresla warunki instrukcja, wyznacza aby ustali¢ potozenie * wyjasnia, w jaki innych obiektow
kompasu wyznaczania kierunku kierunek potnocny Stonca Sposob tworzy si¢ nazwy w otoczeniu (B)
i gnomonu — poocnego za pomoca Za pomocg gnomonu nad widnokregiem kierunkow posrednich,

lekcja w terenie

gnomonu, czyli prostego
patyka lub preta,
W stoneczny dzien (B)

©

w réznych porach
roku(B)

aby ustali¢ potozenie
Stofica

nad widnokre¢giem

w roznych porach roku

(B)

Podsumowanie
dziatu 1

6., 7. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,,Poznajemy warsztat przyrodnika”

Dzial 2. Poznajemy pogode i inne zjawiska przyrodnicze

Uczen:




1.Substancje

8. Otaczaja nas

+ wskazuje w

e wymienia stany

* wyjasnia, na czym

+ klasyfikuje ciala state

* Uuzasadnia,

wokot nas substancje najblizszym otoczeniu skupienia, w ktorych polega zjawisko ze wzgledu na popierajac swoje

przyktady ciat statych, wystepuja substancje rozszerzalno§ci wiasciwosci (B); stanowisko

cieczy i gazéw (B); (A); cieplnej (B); * wyjasnia, na czym przyktadami

» wskazuje w * podaje dwaltrzy » podaje przyktady polega kruchos¢, z zycia, dlaczego

najblizszym otoczeniu przyktady wystgpowania plastycznos$é i wazna jest

po dwa przyktady ciat wykorzystania zjawiska sprezystos¢ (B); znajomos$é

plastycznych, kruchych wlasciwosci cial rozszerzalno$ci * porownuje wlasciwosci ciat

i sprezystych (B); statych w zyciu cieplnej ciat stalych wiasciwosci ciat statych, (D)

* podaje dwa przyklady | codziennym (C) i cieczy (C) oraz cieczy i gazoéw (C);

wystepowania zjawiska gazow (D) * opisuje zasadg

rozszerzalnosci cieplnej dziatania termometru

ciat statych (A); cieczowego (B)

* poroéwnuje ciata state

z cieczami pod

wzgledem jednej

wilasciwosci, np. ksztattu

©)
2. Woda 9. Poznajemy * wymienia stany * wyja$nia zasade * wymienia » dokumentuje *  przedstawia
wystepuje stany skupienia skupienia wody dziatania termometru czynniki wplywajace do$wiadczenia wedtug zmiany stanow
w trzech wody w przyrodzie (A); (B); przeprowadza, na szybko$¢ poznanego schematu (D); skupienia wody
stanach * podaje przyklady zgodnie z instrukcja, parowania (A); * podaje znane z zycia podczas
skupienia wystepowania wody do$wiadczenia » przyporzadkowuje | codziennego przyktady jej krazenia

W r6znych stanach wykazujace: stan skupienia wody zmian stanéw skupienia W przyrodzie,

skupienia (A); — wplyw temperatury do wskazan wody (C); postugujac sie

* omawia budowe otoczenia na parowanie termometru (C) » przedstawia w formie wykonanym przez

termometru (B); wody (C), * wyjasnia, na czym | schematu zmiany stanu siebie rysunkiem

» odczytuje wskazania — obecno$¢ pary polega parowanie skupienia wody (D)

termometru (C); wodnej w powietrzu i skraplanie w przyrodzie (C) » formuluje

* wyjasnia, na czym ©); wody (B) whnioski na

polega krzepnigcie podstawie

i topnienie (B) przeprowadzonych

doswiadczen (D);

3. Sktadniki 10. Poznajemy e wymienia * wyjasnia, co » podaje, z czego sg * wyja$nia, jak tworzy *  wyjasnia
pogody sktadniki pogody przynajmniej trzy nazywamy pogoda (B); zbudowane chmury si¢ nazwe¢ wiatru (B); réznice mi¢dzy

sktadniki pogody (A); * wyjasnia poj¢cia: (A); *  wykazuje zwigzek opadami a osadami

* rozpoznaje na
dowolnej ilustracji
rodzaje opadow (C);

* wyja$nia, dlaczego
burze sg grozne (B)

upal, przymrozek, mréz
(B);

* podaje nazwy
osadow
atmosferycznych (A)

* rozrdznia rodzaje
osadow
atmosferycznych

na ilustracjach (C);

* wyjasnia, czym
jest ci$nienie
atmosferyczne (B);

pomiedzy pora roku
a wystgpowaniem
okreslonego rodzaju
opadow i osadow (D)
* wyjasnia, jak
powstaje wiatr (B)

atmosferycznymi
(D) _

*  rozpoznaje
na mapie rodzaje
wiatrow (C);




4. Obserwujemy 11. Obserwujemy » dobiera odpowiednie * zapisuje e wymienia * odczytuje prognoze *  przygotowuje
pogode pogode przyrzady stuzace do temperatur¢ dodatnig i przyrzady stuzace pogody przedstawiong mozliwg prognoze
pomiaru trzech ujemng (C); do obserwacji za pomocg znakow pogody
sktadnikow pogody (A); * omawia sposob meteorologicznych graficznych (C); dla swojej
» odczytuje pomiaru ilo$ci opadow (A); » okresla kierunek miejscowosci
temperaturg powietrza z (B); » dokonuje pomiaru wiatru na podstawie na nastepny dzien
termometru cieczowego * prowadzi sktadnikow pogody — obserwacji (C)
©); tygodniowy kalendarz prowadzi kalendarz
» odczytuje symbole pogody na podstawie pogody (C);
12. Obserwacja umieszczone na mapie obserwacji wybranych » podaje jednostki,
i pomiar pogody (C); sktadnikow pogody w ktorych wyraza sie
sktadnikow * przedstawia stopien ©); sktadniki pogody (A);
pogody — lekcja zachmurzenia za pomoca » okresla aktualny
w terenie symboli (C); stopien zachmurzenia
» przedstawia rodzaj nieba na podstawie
opadow za pomoca obserwacji (C);
symboli (C) * opisyje tgcze (B)
5. ,,Wedrowka” 13.,,Wedrowka” * wyjasnia pojgcia: * omawia pozorna » okresla zalezno$é e Omawia zmiany * podaje
Stonca po niebie Stonca po niebie wschod Stonca, zachdd wedréwke Stonca miedzy wysokoscia dlugosci cienia w ciagu przyktady
Stonca (B); nad widnokregiem (B); Stonca a temperaturg dnia (B); praktycznego
* rysuje,,droge” Stoica | + omawia zmiany powietrza (C); e poréownuje wysokosé wykorzystania
na niebie (C); temperatury powietrza » okresla zalezno$¢ Stonca nad wiadomosci
* podaje daty w ciggu dnia (B); migdzy wysoko$cia widnokregiem oraz dotyczacych zmian
rozpoczecia * wyjasnia pojecia: Stonca a dlugos$cia dlugos¢ cienia podczas temperatury
kalendarzowych pér roku | rdwnonoc, przesilenie cienia (C); gorowania i dlugosci cienia
(A); (B); * wyjasnia poj¢cie w poszczegolnych porach | w ciagu dnia,
1.4- Jak zrni.eniaja[ * podaje po + omawia cechy gorowanie Stofca roku (C) np. wybdr ubrania,
si¢ pogoda i ) trzy przyktady zmian pogody (B); pielggnacja roslin,
przyroda w ciagu zachodzacych W poszczegbdlnych * Omawia zmiany ustawienie budy
roku? — lekcjaw W przyrodzie ozywionej porach roku (B) w pozornej wedrowcee dla psa (B)
terenie W poszczegdlnych Stofica

porach roku (C)

nad widnokregiem
W poszczegdlnych
porach roku (B)

Podsumowanie
dziatu 2

15., 16. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,,Poznajemy pogode i inne zjawiska przyrodnicze”

Dzial 3. Poznajemy Swiat organizmow

Uczen:




1. Organizmy majg | 17. Poznajemy * wyjasnia, po czym * wyjasnia pojecia: * Omawia » podaje przyktady * omawia podziat
wspolne cechy budowe roZpoznaje si¢ organizm organizm hierarchiczng budowg r6znych sposobow organizmow|
i czynnosci (B); jednokomoérkowy, organizmow wykonywania tych na pigc¢ krolestw
zyciowe e wymienia organizm wielokomérkowych samych czynno$ci przez (A)
organizmow przynajmniej trzy wielokomorkowy (B); (B); organizmy, np. ruch, e poréwnuje
czynnoSci zyciowe e wymienia » charakteryzuje wzrost (C); rozmnazanie
organizmow (A); czynnosci zyciowe czynno$ci zyciowe » omawia cechy plciowe
* omawia jedng organizmow (A); organizmow (B); rozmnazania ptciowego Z rozmnazaniem
wybrang przez siebie * rozpoznaje * podaje i bezptciowego (B) bezplciowym (C)
czynno$¢é zyciowa na ilustracji wybrane charakterystyczne
organizmow (B); organy/narzady (C) cechy organizmow
e odroznia (A);
przedstawione na .
ilustracji organizmy
jednokomoérkowe od
organizmow
wielokomérkowych (C)
2. Organizmy 18. W jaki » okresla, czy podany  dzieli organizmy * wyjasnia poj¢cia: * omawia sposob * podaje
roznig si¢ sposob organizm jest cudzozywne ze organizm wytwarzania pokarmu przyktady obrony
sposobem organizmy samozywny czy wzgledu na rodzaj samozywny, przez rosliny (B); przed wrogami
odzywiania zdobywaja cudzozywny (B); pokarmu (A); organizm » okreslarole, jaka w $wiecie roslin
pokarm? * podaje przyklady * podaje przyktady cudzozywny (B); odgrywaja w przyrodzie i zwierzat (C);
organizmow organizmow * wymienia cechy zwierzeta odzywiajace *  wyjasnia,
cudzozywnych: ro$linozernych (B); ro$linozercow (B); si¢ szczatkami co to jest sie¢
19. Poznajemy migsozernych, * dzieli migsozercow e wymienia, glebowymi (C); pokarmowa (B);
zalezno$ci ro$linozernych i na drapiezniki podajac przyktady, * wyjasnia, na czym * uzasadnia,
pokarmowe wszystkozernych (B); i padlinozercow (B); sposoby zdobywania polega pasozytnictwo Ze zniszczenie
migdzy « wskazuje na ilustracji wyjasnia, na czym pokarmu przez (B); jednego
organizmami charakterystyczne cechy polega organizmy * omawia role z ogniw tancucha
drapieznikow (C) wszystkozernos¢ (B) cudzozywne (B); destruentow w tancuchu pokarmowego
 ukfada taficuch * wyjasnia, czym sa * podaje przyktady pokarmowym (B) moze doprowadzi¢
pokarmowy z podanych zaleznosci pokarmowe zwierzat *  wyjasnia nazwy do wyginiecia
organizméw (C); uktada (B); podaje nazwy odzywiajacych si¢ ogniw tancucha innych ogniw (D)
jeden tancuch ogniw fancucha szczatkami pokarmowego (B)
pokarmowy na podstawie | pokarmowego (A) glebowymi (B);
analizy sieci pokarmowej * wymienia

©)

przedstawicieli
pasozytow (A);




3. Rosliny
i zwierzeta wokot
nas

20. Obserwujemy
rosliny i zwierzeta

* wymienia korzysci
wynikajace z uprawy
roslin w domu i ogrodzie
(A);

* podaje przyktady
zwierzat hodowanych
przez cztowieka w domu
(A);

* podaje przyktad
drobnego zwierzgcia
zyjacego w domu (A);

* rozpoznaje trzy

* podaje trzy
przyktady roslin
stosowanych jako
przyprawy do potraw
(B);

* wyjasnia, dlaczego
decyzja o hodowli
zwierzgcia powinna
by¢ doktadnie
przemyslana (B);

* Omawia zasady
opieki nad zwierzetami

* wyjasnia, jakie
znaczenie ma
znajomo$¢ wymagan
zyciowych
uprawianych ro$lin
(D);

* wskazuje zrodia
informacji na temat
hodowanych zwierzat
(©);

* podaje przyktady
dzikich zwierzat

* wyjaénia, dlaczego
nie wszystkie zwierz¢ta
mozemy hodowac¢ w
domu (B);

* wyjasnia, dlaczego
coraz wigcej dzikich
zwierzat przybywa do
miast (B)

+ okresla cel
hodowania zwierzat |
w domu (B);

* rozpoznaje
wybrane rosliny
doniczkowe (C);
» formutuje apel
do 0s6b majacych
zamiar hodowaé
zwierzg¢ lub
podarowac je

w prezencie (D)

* opisuje
szkodliwos$¢
zwierzat

zwierzg¢ta zyjace (B); zyjacych w mie$cie zamieszkujacych
w ogrodzie (C) * wie, jak wykonaé (A); nasze domy (C);
zielnik (A)
Podsumowanie 21., 22. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,,Poznajemy $wiat organizmow”
dziatu 3
Dzial 4. Odkrywamy tajemnice ciala czlowieka
Uczen:
1. Trawienie 23. Poznajemy * podaje przyklady * wymienia skfadniki * omawia rolg * omawia role witamin * wymienia
i wehlanianie sktadniki pokarmu | produktow bogatych pokarmowe (A); sktadnikow (B); wybrane objawy
pokarmu w biatka, cukry, ttuszcze, » przyporzadkowuje pokarmowych * Omawia role soli niedoboru jednej
witaminy (A); podane pokarmy do w organizmie (B); mineralnych z poznanych
e Omawia znaczenie wskazanej grupy * wymienia w organizmie (B) witamin (B)
wody dla organizmu (B) pokarmowej (C) produkty zawierajace

sole mineralne (A)

24. Jak przebiega
trawienie

i wchianianie
pokarmu?

+ wskazuje na modelu
potozenie
poszczegdlnych
narzadoéw przewodu
pokarmowego (C);

* wyjasnia, dlaczego
nalezy doktadnie zué

* wymienia narzady
budujace przewod
pokarmowy (A);

* omawia role uktadu
pokarmowego (B);

* podaje zasady
higieny uktadu

* wyjasnia pojecie
trawienie (B);

* opisuje droge
pokarmu

w organizmie (B);

* Omawia, co dzieje
si¢ w organizmie po

* wyjasnia rol¢
enzymOw trawiennych
(B);

» wskazuje narzady, w
ktérych zachodzi
mechaniczne i chemiczne
przeksztatcanie pokarmu

pokarm (B); pokarmowego (A) zakonczeniu ©
+ uzasadnia trawienia pokarmu
konieczno$¢ mycia rak (B)

przed kazdym

positkiem (C)

* omawia rolg
narzadow
wspomagajacych
trawienie (B)




2. Uktad 25. Jaka role « wskazuje na * omawia role serca « wymienia funkcje * wyjasnia, jak nalezy * proponuje
krwiono$ny odgrywa ukfad schemacie serce i naczyn krwionoénych | uktadu krwiono$nego dba¢ o uktad krwiono$ny zestaw prostych
transportuje krew krwiono$ny? i naczynia krwiono$ne (B); (B); (B); ¢wiczen
©); » pokazuje * wyjasnia, czym » podaje przyktady poprawiajacych
* wymienia rodzaje na schemacie jest tetno (B); produktow funkcjonowanie
naczyn krwiono$nych poszczegodlne rodzaje * omawia rolg zywnosciowych uktadu
(A); naczyn krwiono$nych uktadu krwiono$nego korzystnie wptywajacych krwionos$nego (D)
* mierzy puls (C); ©) w transporcie na prac¢ uktadu
* podaje dwa przyklady substancji krwiono$nego (C)
zachowan korzystnie w organizmie (C)
wplywajacych na prace
uktadu krazenia (C)
3. Uktad 26. Jak » pokazuje na modelu * wymienia narzady * okresla cel * wyjasnia, na czym * planujei
oddechowy oddychamy? lub planszy dydaktycznej budujace drogi wymiany gazowej polega wspotpraca prezentuje
zapewnia potozenie narzadow oddechowe (A); (B); uktadow pokarmowego, do$wiadczenie
wymiang budujacych uktad * wyjasnia, co dzieje * omawia role krwiono$nego i potwierdzajace
gazowg oddechowy (C); si¢ z powietrzem poszczegdlnych oddechowego (B); obecno$¢ pary
* wymienia zasady podczas wedrowki narzadoéw uktadu « wykonuje wodnej
higieny uktadu przez drogi oddechowe oddechowego (B); schematyczny rysunek w wydychanym
oddechowego (B) (B); *  wyja$nia, ilustrujacy wymiane powietrzu (D)
» okresla role uktadu dlaczego drogi gazowa zachodzaca
oddechowego (A); oddechowe sa w phucach (C)
* opisuje zmiany wyScielane przez
w wygladzie czgsci komorki z rzgskami
piersiowej tutowia (B)
podczas wdechu
i wydechu (C)
4. Szkielet i 27. Jakie uktady » wskazuje na sobie, * wymienia elementy * rozroznia rodzaje * namodelu lub *  wyja$nia,
migénie narzadow modelu lub planszy budujace uktad ruchu potaczen kosci (C); planszy wskazuje kosci dlaczego w okresie
umozliwiajg ruch umozliwiajg elementy szkieletu (C); (A); * podaje nazwy 0 roznych ksztattach (C); szkolnym nalezy
organizmowi * wyja$nia pojecie * podaje nazwy gtéwnych stawow * omawia prace migs$ni szczegblnie dbaé
ruch? stawy (B); i wskazuje gtowne u cztowieka (A); szkieletowych (C) 0 prawidtowa
* omawia dwie zasady elementy szkieletu (C); * wyjasnia, w jaki postawe ciata (B)
higieny uktadu ruchu (B) * wymienia trzy sposob migsnie sg

funkcje szkieletu (A);
* wymienia zasady
higieny uktadu ruchu
(A)

potaczone ze
szkieletem (B)
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5. Uklad nerwowy | 28. Jak » wskazuje na planszy * omawia role » wskazuje na * wymienia zadania » wskazuje na
kontroluje prace organizm potozenie uktadu poszczegdlnych planszy matzowing mozgu, rdzenia planszy elementy
organizmu odbiera nerwowego (C); narzadéw zmystow (B); | uszna, przewod kregowego i nerwow (A); budowy oka:
informacje z « wskazuje na planszy * omawia rolg skory stuchowy i btone * wyja$nia, w jaki soczewke,
otoczenia? lub modelu potozenie jako narzadu zmyshu bebenkows (C); sposob uktad nerwowy siatkowke i zrenicg
Narzad wzroku narzadow zmystow (C); (B); * omawia zasady odbiera informacje ©);
« wymienia zadania * wymienia zasady higieny uktadu z otoczenia (B) e Oomawia,
narzadow smaku higieny oczu i uszu (B) nerwowego (B) * podaje wspolng ceche | korzystajac
i powonienia (A); narzadow wechu i smaku z planszy, w jaki
_ * wymienia, podajac (A); sposob powstaje
29. Jak organizm przyktady, rodzaje + wskazuje na planszy obraz ogladanego
pdblera . smakéw (A); droge informacji obiektu (C)
informacije z « wymienia dwa dzwickowych (C); «  napodstawie
otoczenia? zachowania wplywajace * uzasadnia, ze uktad do$wiadczenia lub
Narzady: wechu, niekorzystnie na uktad nerwowy koordynuje filmu formutuje
smaku, stuchu i nerwowy (A) prace wszystkich whniosek dotyczacy
dotyku narzadow zmystow (D); zalezno$ci miedzy
. zmystem smaku
a zmyslem
powonienia (C)
6. Uktad 30. Jak jest » wskazuje na planszy * wymienia narzady * omawia role e omawia przebieg *  wyjasnia
rozrodczy zbudowany uktad potozenie narzadow tworzace zenski i meski | poszczegdlnych rozwoju nowego przyczyny roéznic
umozliwia rozrodczy? uktadu rozrodczego (C); uktad rozrodczy (A); narzadoéw uktadu organizmu (A) w budowie uktadu

wydawanie na * rozpoznaje komorki » okreéla rolg uktadu rozrodczego (C) » wskazuje na planszy rozrodczego
Swiat rozrodcze: meska rozrodczego (A); narzady ukladu zenskiego
potomstwa i zenskg (C); * Omawia zasady rozrodczego meskiego i meskiego (C)
* wyjasnia pojecie higieny uktadu i uktadu rozrodczego
zaptodnienie (B) rozrodczego (B); zeniskiego (C)
» wskazuje na
planszy miejsce
rozwoju nowego
organizmu (C)
7. Dojrzewanie to 31. Dojrzewanie * podaje przyktady * wymienia zmiany * opisuje zmiany *  wyjasnia * prezentuje

czas wielkich
zmian

to czas wielkich
zmian

Zmian w organizmie
$wiadczacych o
rozpoczeciu okresu
dojrzewania u wiasnej
plei (A);

« podaje dwa
przyktady zmian w
funkcjonowaniu skoéry w
okresie dojrzewania (B)

fizyczne zachodzace

w okresie dojrzewania
u dziewczat i chtopcow
(A);

* Oomawia zasady
higieny, ktorych nalezy
przestrzega¢ w okresie
dojrzewania (B)

psychiczne
zachodzace w okresie
dojrzewania (B)

na przyktadach, czym
jest odpowiedzialno$¢

(B)

informacje
dotyczace
zagrozen,

na ktore mogg by¢
narazone dzieci

w okresie
dojrzewania (D)

Podsumowanie
dziatu 4

32., 33. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,,Odkrywamy tajemnice ciata cztowieka”
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I1 POLROCZE

Dzial S. Odkrywamy tajemnice zdrowia

Uczen:
1. Zdrowy 34. Jak dba¢ e wymienia co * podaje zasady e wymienia * wyjasnia, czym jest * podaje
styl zycia 0 higieng? najmniej trzy zasady prawidlowego wszystkie zasady zdrowy styl zycia (B); i omawia
zdrowego stylu zycia odzywiania (A); zdrowego stylu zycia » omawia skutki propozycje
(A); * wyja$nia, dlaczego (A); niewlasciwego prawidlowego
+ korzystajac z nalezy dbac¢ o higien¢ * wyjasnia role odzywiania si¢ (B); jadtospisu na trzy
piramidy zdrowego skory (B); aktywnosci fizycznej * wyjasnia, na czym dni, ktory bedzie

zywienia, wskazuje
produkty, ktore nalezy
spozywaé w duzych

i w matych ilo$ciach (C);
* wyjasnia, dlaczego
wazna jest czysto$¢ rak
(B);

* Omawia sposoby
dbania

o zeby (C);

* wymienia dwie
zasady bezpieczenstwa
podczas zabaw na
$wiezym powietrzu (A)

* opisuje sposob
pielegnacji paznokci
®);

* wyjasnia, na czym
polega wlasciwy dobor
odziezy (B);

* podaje przyktady
wypoczynku czynnego
i wypoczynku biernego
(B

w zachowaniu
zdrowia (B);

* opisuje sposob
pielegnacji skory — ze
szczegolnym
uwzglednieniem
okresu dojrzewania
©y;

* wyjasnia, na czym
polega higiena jamy
ustnej (B)

polega higiena osobista
(B);

* podaje sposoby

na uniknig¢cie zakazenia
si¢ grzybica (A)

odpowiedni
w okresie
dojrzewania (A/B)
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2. Choroby 35. Poznajemy * wymienia drogi * wymienia * wymienia sposoby | ¢ porownuje objawy * wyjasnia, czym
zakazne choroby zakazne wnikania do organizmu przyczyny chordb zapobiegania przezigbienia z objawami sg szczepionki (B)
i cztowieka zakaznych (A); chorobom grypy i anginy (C); * podaje
pasozytnicze drobnoustrojow e wymienia nazwy przenoszonym droga  klasyfikuje pasozyty informacje
chorobotwoérczych i chor6b przenoszonych oddechows (A); na wewngtrzne i na temat objawow
zwierzat pasozytniczych droga oddechowa (A); * wymienia szkody, zewngtrze, podaje ich boreliozy
; » omawia objawy ktore pasozyty przyktady (C); i sposobow
* wymienia trzy wybranej choroby powoduja + charakteryzuje postgpowania
zasady, ktorych przenoszonej droga w organizmie (A); pasozyty wewnetrzne w przypadku
przestrzeganie pozwoli oddechows (B); » omawia objawy cztowieka (C); zachorowania
unikna¢ chordb * Omawia przyczyny zatru¢ (B) * opisuje objawy na nig (A)
przenoszonych droga zatru¢ (B); wybranych chordb
oddechowa (A); * okresla zachowania zakaznych (B);
e wymienia trzy zwierzgcia, ktore moga e wymienia
zasady, ktorych $wiadczy¢ o tym, drobnoustroje mogace
przestrzeganie pozwoli Ze jest ono chore wnika¢ do organizmu
unikng¢ choréb na wscieklizng (C) przez uszkodzong skorg
przenoszonych przez (B)
uszkodzong skore (A);
e wymienia trzy
zasady, ktorych
przestrzeganie pozwoli
unikng¢ chor6b
przenoszonych droga
pokarmowg (A)
3. Jak postepowac 36. Jak unikng¢ e wymienia zjawiska * okresla zasady * wymienia * omawia sposob * opisuje
w niebezpiecznych | niebezpiecznych pogodowe, ktore moga postepowania w czasie charakterystyczne postepowania i prezentuje
sytuacjach? sytuacji w naszym | stanowi¢ zagrozenie (A); burzy, gdy przebywa cechy muchomora po ukaszeniu przez zmije informacje
otoczeniu? * odr6znia muchomora si¢ w domu lub poza sromotnikowego (A); (B); 0 zagrozeniach
sromotnikowego od nim (A); rozpoznaje * wymienia objawy * rozpoznaje dziko w swojej okolicy
innych grzybow (C); owady, ktore zatrucia grzybami (A) | rosnace ro$liny trujace (D)
» okresla sposob * moga by¢ grozne ©
postepowania po ©
uzadleniu (A)
37. + omawia zasady * podaje przyktady * omawia zasady + omawia zasady
Niebezpieczenstw | postepowania podczas trujacych roslin pierwszej pomocy po postepowania
a i pierwsza pielegnacji ro$lin hodowanych w domu kontakcie ze w przypadku oparzen (B)
pomoc w domu hodowanych w domu (A); srodkami czysto$ci
(B); » przyporzadkowuje (B)
* podaje przyktady nazwg zagrozenia do
srodkoéw czystosci, ktore symboli umieszczanych
stwarzajg zagrozenia dla na opakowaniach (C);
zdrowia (A); * omawia sposob
* wymienia rodzaje postepowania w
urazow skory (A) wypadku otar¢ i
skaleczen (B)
4. Czym jest 38. Uzaleznienia * podaje przynajmniej * podaje przyklady * wyjasnia, naczym | * wyjasnia, czym jest » uzasadnia
uzaleznienie i ich skutki dwa przyktady substancji, ktore moga polega palenie bierne uzaleznienie (B); konieczno$é

13




negatywnego wplywu uzaleznia¢ (A); (B);  charakteryzuje zachowan
dymu tytoniowego * podaje przyktady « wymienia skutki substancje znajdujace si¢ asertywnych (D);
i alkoholu na organizm skutkoéw dziatania przyjmowania w dymie papierosowym * podaje
cztowieka (B); alkoholu na organizm narkotykow (B); ©); informacje
» opisuje zachowanie (B); *  wyjasnia, czym » uzasadnia, dlaczego na temat pomocy
$wiadczace o mogacym * podaje przyktady jest asertywnos¢ (B) napoje energetyzujace osobom
rozwing¢ si¢ sytuacji, w ktorych nie sg obojetne dla uzaleznionym (A)
uzaleznieniu nalezy zachowac si¢ zdrowia (C)
od komputera lub asertywnie (C)
telefonu (B);
e prezentuje
zachowanie asertywne
w wybranej sytuacji (C)

Podsumowanie 39.,40. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,,Odkrywamy tajemnice zdrowia”

dzialu 5

Dzial 6. Orientujemy si¢ w terenie

Uczen:

1. Co pokazujemy
na planach?

41. Coto jest
plan?

+ oblicza wymiary
przedmiotow w skali
©;

* rysuje plan tego
przedmiotu w skali (C)

* wyjaénia, jak
powstaje plan (B);

* rysujeplan
dowolnego przedmiotu
w skali

©)

* wyjasnia pojecie
skala liczbowa (B);

» oblicza wymiary
przedmiotu

W réznych skalach,
np.1:5,1:20,1:50

* rysuje plan pokoju
w skali 1 :50 (C);

+ dobiera skalg

do wykonania planu
dowolnego obiektu (D);
» wykonuje szkic
terenu szkoty (D)

» wykonuje szkic
okolic szkoty (D);
*  wyjasnia
pojecia: skala
mianowana,
podziatka liniowa

(B)

2. Jak czytamy

42. Czytamy plan

* wymienia rodzaje

* wyjasnia pojecia:

* opisyje stowami

« odszukuje na mapie

e poréwnuje

plany i mapy? miasta i mape map (A); mapa i legenda (B); fragment terenu wskazane obiekty (C); doktadnos¢ planu
turystyczng « odczytuje informacje * rozpoznaje obiekty przedstawiony na » odczytuje znaki miasta i mapy
zapisane w legendzie przedstawione planie lub mapie (D); kartograficzne dla planu turystycznej (D)
planu (C) na planie lub mapie z e okresla lub mapy najblizszej
a pomoca znakOw przeznaczenie planu okolicy, potrafi je
kartograficznych (C/D) miasta i mapy narysowac (C)
turystycznej (B)
3. Jak si¢ 43. Jak si¢ » wskazuje kierunki » okresla polozenie * wyjadnia, na czym | ¢ orientuje mape » dostosowuje
orientowaé¢ w orientowac geograficzne na mapie innych obiektow polega orientowanie za pomocg obiektow sposob
terenie? w terenie? ©); na mapie w stosunku planu lub mapy (B); w terenie (C) orientowania mapy

44. Cwiczymy
orientowanie si¢
w terenie — lekcja
W terenie

» odszukuje na planie
okolicy wskazany obiekt,
np. kosciot, szkote (C)

do podanego obiektu
(©);

* opowiada, jak
zorientowac plan

lub map¢ za pomoca
kompasu (B)

« orientuje plan lub
map¢ za pomoca
kompasu (C)

do otaczajacego
terenu (D)

Podsumowanie
dziatu 6

45.,46. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,,Orientujemy sie w terenie”

Dzial 7. Poznajemy krajobraz najblizszej okolicy

Uczen:
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1. Rodzaje
krajobrazow

47. Coto jest
krajobraz?

* rozpoznaje na
zdjeciach rodzaje
krajobrazow (C);

* podaje przyktady
krajobrazu naturalnego
(B); wymienia nazwy
krajobrazéw kulturowych
(B);

+ okresla rodzaj
krajobrazu najblizszej
okolicy (D)

* wyjasnia, do czego
odnosza si¢ nazwy
krajobrazow (B);

« wymienia rodzaje
krajobrazéw: naturalny,
kulturowy (A);

* wyjasnia poj¢cie
krajobraz kulturowy
(B);

» wskazuje

w krajobrazie
najblizszej okolicy
sktadniki, ktore sg
wytworami cztowieka

* wyjasnia pojecie
krajobraz (B);

* wymienia
sktadniki, ktore
nalezy uwzglednié,
opisujac krajobraz
(A);

* Omawia cechy
poszczegdlnych
krajobrazow
kulturowych (B);

» opisuje krajobraz
najblizszej okolicy (D)
+ wskazuje naturalne
sktadniki krajobrazu
najblizszej okolicy (D)

* wskazuje
pozytywne

i negatywne skutki

przeksztalcenia
krajobrazu

najblizszej okolicy

(D)

©)
2. Uksztaltowanie 48. Poznajemy e rozpoznaje * omawia * opisuje wkleste » klasyfikuje » opisuje formy
terenu formy terenu na ilustracji wzniesienia na podstawie ilustracji formy terenu (B); wzniesienia na podstawie terenu dominujgce
i zaglebienia (C); elementy wzniesienia * opisuje wypukle ich wysokosci (A); w krajobrazie
* wyjasnia, czym sa ©); formy terenu (B). + omawia elementy najblizszej okolicy ,
réwniny (B); » wskazuje formy doliny (A) w Polsce

» wykonuje modele
wzniesienia i doliny (C)

terenu w krajobrazie
najblizszej okolicy (D)

i na $wiecie(D)

3. Czy wszystkie
skaty sg twarde?

49. Czy wszystkie
skaty sa twarde?

+ przyporzadkowuje
jedng/dwie pokazane
skaty do poszczegdlnych

grup (C)

» podaje nazwy grup
skat (A);

* podaje przyktady
skat litych, zwigztych
i luznych (B)

* opisuje budowe
skat litych, zwigztych
i luznych (C);

* rozpoznaje

CO najmniej jedng
skate wystepujaca

w najblizszej okolicy
(C/ID)

* opisuje skaly
wystepujace
W najblizszej okolicy

(D);

e omawia proces
powstawania gleby

(B)

* rozpoznaje

skaly wystepujace

w najblizszej
okolicy (C/D)

4. Wody stodkie
i wody stone

50. Wody stodkie
i wody stone

* podaje przyktady
wod stonych (B);

» wskazuje na mapie
przyktad wod stojacych

i ptynacych

W najblizszej okolicy (D)

* podaje przyktady
wod stodkich — w tym
wod powierzchniowych
(B);

* wskazuje rdznice
miedzy oceanem

a morzem (B);

* napodstawie
ilustracji rozréznia
rodzaje wod stojacych
i ptynacych (C/D);

* wymienia réznice
migdzy jeziorem

a stawem (C)

* wyjasnia pojecia:
wody stodkie, wody
stone (B);

* wykonuje schemat
podziatu wod
powierzchniowych
©);

+ omawia warunki
niezbedne do
powstania jeziora (B);
* porownuje rzeke
z kanatem
$rodlagdowym (C)

 charakteryzuje wody
stodkie wystepujace na
Ziemi (C);

* omawia, jak powstaja
bagna (B);
 charakteryzuje wody
ptynace (C)

* wyjasnia, czym

sa lodowce
i ladolody (B)
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5. Krajobraz
wczoraj i dzi$

51. Krajobraz
wezoraj i dzi$

rozpoznaje

na zdjgciach krajobraz
kulturowy (C);

podaje dwa/trzy

przyktady zmian w
krajobrazie najblizszej
okolicy (D)

* wymienia, podajac
przyktady, od jakich
nazw pochodza nazwy
miejscowosci (A);

* podaje przyktady
zmian w krajobrazach
kulturowych (B)

e omawia zmiany
w krajobrazie
wynikajace z rozwoju
rolnictwa (B);

* Omawia zmiany
w krajobrazie
zwigzane z rozwojem
przemystu (A);

* wyjasnia
pochodzenie nazwy
swojej miejscowosci

©)

» wskazuje zrodta,
z ktérych mozna
uzyska¢ informacje
o historii swojej
miejscowosci (A)

» podaje
przyktady
dziatalno$ci
czlowieka, ktore
prowadza

do przeksztatcenia
krajobrazu (B);

6. Obszary
i obiekty
chronione

52. Obszary
i obiekty
chronione

wymienia dwie/trzy

formy ochrony przyrody
w Polsce (A);

podaje dwa/trzy

przyktady ograniczen
obowiagzujacych

na obszarach
chronionych (B);

wyjasnia, na czym

polega ochrona $cista (B)

* wyjasnia, czym sa
parki narodowe (B);

* podaje przyktady
obiektow, ktdre sa
pomnikami przyrody
(B);

* omawia sposob
zachowania si¢ na
obszarach chronionych

B)

* wyjasnia cel
ochrony przyrody
®);

* wyjasnia, czym s3
rezerwaty przyrody
(B) ; . . r .

* Wyjasnia roznice
miedzy ochrong $cista
a ochrong czynnag (B);
* podaje przyktad
obszaru chronionego
lub pomnika przyrody
znajdujacego si¢

W najblizszej okolicy

(GY)

» wskazuje roznice
miedzy parkiem
narodowym a parkiem
krajobrazowym (C);

* napodstawie mapy
w podreczniku lub atlasie
podaje przyktady
pomnikow przyrody
ozywionej i nieozywionej
na terenie Polski

i swojego wojewodztwa

©)

* prezentuje —
informacje na temat
ochrony przyrody
w najblizszej
okolicy,

np. gminie,
powiecie

lub wojewddztwie

(D)

Podsumowanie

53.,54. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,,Poznajemy krajobraz najblizszej okolicy”

dzialu 7
Dzial 8. Odkrywamy tajemnice Zycia w wodzie i na ladzie
Uczen:
1. Warunki zycia 55. Poznajemy * podaje trzy * Omawia * Omawia * wyjasnia pojecie * Omawia
w wodzie warunki zycia przystosowania ryb na przyktadach na przyktadach plankton (B); na przyktadach
w wodzie do zycia w wodzie (A); przystosowania przystosowania roslin omawia sposob przystosowania
e wymienia dwa zwierzat do zycia do ruchu wody (B); pobierania tlenu przez zwierzat do ruchu
przyktady innych w wodzie (B); * wyja$nia, dzieki organizmy wodne (B) wody (B)
przystosowan czemu zwierzgta
organizméw do zycia wodne moga
w wodzie (A) przetrwa¢ zimg (B)
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2. Z biegiem rzeki

56. Poznajemy
rzeke

» wskazuje na ilustracji
elementy rzeki: zrodto,
bieg gorny, bieg
srodkowy, bieg dolny,
ujscie (C/D)

* podaje dwie/trzy
nazwy organizmow
zyjacych w gornym,
srodkowym i dolnym
biegu rzeki (A);

+ omawia warunki
panujace w gérnym
biegu rzeki (A)

* wymienia cechy,
ktérymi roznig si¢
poszczegdlne odcinki
rzeki (B);

* poréwnuje
warunki zycia

w poszczegblnych
biegach rzeki (C)

* rozpoznaje na
ilustracjach organizmy
charakterystyczne dla
kazdego z biegdw rzeki
©; _

+ omawia
przystosowania
organizmow zyjacych
W gornym, srodkowym

i dolnym biegu rzeki (B)

e poréwnuje
$wiat roslin

oraz zwierzat w
gornym,
srodkowym i
dolnym biegu rzeki

©)

3. Zycie w jeziorze

57. Poznajemy
warunki zycia
w jeziorze

* przyporzadkowuje na
schematycznym rysunku
odpowiednie nazwy do
stref zycia w jeziorze
©

+ odczytuje z ilustracji
nazwy dwodch/trzech
organizmow zyjacych

W poszczegolnych
strefach jeziora (C)

» podaje nazwy stref
zycia w jeziorze (A);

e wymienia grupy
ro$lin zyjacych

W strefie przybrzeznej
(A); _

* rozpoznaje na
ilustracjach pospolite
ro$liny wodne
przytwierdzone

» charakteryzuje
przystosowania roslin
do zycia w strefie
przybrzeznej (C);

* wymienia
czynniki warunkujgce
zycie

W poszczegdlnych
strefach jeziora (A);

e wymienia

 charakteryzuje
przystosowania ptakow

i ssakow strefy
przybrzeznej do zycia w
wodzie (C)

 uktada z poznanych
organizmow tancuch
pokarmowy wystepujacy
w jeziorze (C)

» charakteryzuje
poszczegodlne strefy
jeziora (C);

* rozpoznaje na
ilustracjach
pospolite zwierzeta
zwigzane

z jeziorami (C);

do podtoza (C) zwierzeta zyjace w
strefie przybrzeznej
(A);
4. Warunki zycia 58. Warunki zycia | « wymienia czynniki * omawia » charakteryzuje + opisuje sposoby * omawia
na ladzie na ladzie warunkujace zycie przystosowania roslin przystosowania roslin wymiany gazowej negatywng
na ladzie (A); do niskiej lub wysokiej i zwierzat u zwierzat ladowych (B); i pozytywna rol¢
e Omawia temperatury (B) zabezpieczajace * wymienia wiatru w zyciu
przystosowania zwierzat je przed utrata wody przystosowania roslin ro$lin (B);
do zmian temperatury (B); do wykorzystania $wiatla e Omawia
(B) * wymienia (A) przystosowania
przyktady gatunkow
przystosowan do zycia w réznych
chronigcych warunkach
zwierzgta przed ladowych (C)
dziataniem wiatru
(A);
5. Las ma budowe 59. Poznajemy » wskazuje warstwy * podaje nazwy » charakteryzuje + charakteryzuje * Omawia
warstwowa budowe lasu lasu na planszy warstw lasu (A); warunki abiotyczne poszczegblne warstwy wymagania
ipanujace w nim | dydaktycznej * Oomawia zasady panujace w lasu, uwzgledniajac srodowiskowe
warunki lub ilustracji (C); zachowania si¢ w lesie poszczegdlnych rosliny i zwierzgta zyjace wybranych

60. Jakie
organizmy
spotykamy

w lesie? — lekcja
w terenie

« wymienia po dwa
gatunki organizmow
zyjacych w dwdch
wybranych warstwach
lasu (A);

* podaje trzy zasady
zachowania si¢ w lesie
(A)

(B); _

* rozpoznaje
pospolite organizmy
zyjace

W poszczegdlnych
warstwach lasu (C)

warstwach lasu (C);
* rozpoznaje
pospolite grzyby
jadalne (C)

w tych warstwach (C)

gatunkow zwierzat
zyjacych

w poszczegodlnych
warstwach lasu (C)

17




6. Jakie drzewa
rosng w lesie?

61. Poznajemy
roézne drzewa

* podaje po dwa
przyktady drzew
iglastych i lisciastych
(A);

* rozpoznaje dwa
drzewa iglaste i dwa

e poroéwnuje wyglad
igiet sosny z igltami
swierka (C);

* wymienia cechy
budowy roslin iglastych
utatwiajace ich

* porownuje drzewa
li§ciaste z drzewami
iglastymi (C);

* rozpoznaje
rosngce w Polsce
rosliny iglaste (C);

» podaje przyktady
drzew rosnacych

w lasach lisciastych,
iglastych i mieszanych
(A)

* wymienia typy lasow

* prezentuje
informacje

na temat ro$lin
iglastych
pochodzacych

z innych region6w

* podaje przyktady
warzyw uprawianych
na polach (A);

e wymienia nazwy
dwoch szkodnikoéw
upraw polowych (A)

* wyjasnia, ktore
ro$liny nazywamy
chwastami (B);

* uzupelnia brakujace
ogniwa w lancuchach
pokarmowych
organizmow zyjacych
na polu (C)

uprawianych warzyw

(B)

(©);

* rozpoznaje zboza
rosngce w najblizszej
okolicy (D)

lisciaste (C) rozpoznawanie, np. e rozpoznaje rosngcych w Polsce (A) $wiata, ktore sg
ksztalt i liczba igiet, przynajmniej sze§¢ uprawiane
ksztalt i wielko$é¢ gatunkow drzew w polskich
szyszek (B); lisciastych (C); ogrodach (D)
* wymienia cechy .
ulatwiajace
rozpoznawanie drzew
lisciastych (B)
7. Na face 62. Na face * podaje dwa przyklady | ¢ wymienia cechy * Omawia zmiany » przyporzadkowuje » uzasadnia,
znaczenia taki (A); aki (A); zachodzace na tace nazwy gatunkow roslin ze taka jest
* wyja$nia, dlaczego * wymienia zwierzeta | W rdéznych porach do charakterystycznych srodowiskiem
nie wolno wypalaé traw mieszkajace na tace roku (B); barw 1gki (C); zycia wielu
(B); i zerujace na niej (A); * rozpoznaje * wyjasnia, w jaki zwierzat (C)
* rozpoznaje * przedstawia przynajmniej pie¢ sposob ludzie
przynajmniej trzy w formie tancucha gatunkdw roslin wykorzystujg taki (B)
gatunki poznanych roslin pokarmowego proste wystepujacych
takowych (C) zaleznosci pokarmowe na tace (C);
miedzy organizmami
zyjacymi na tace (C)
8. Na polu 63. Na polu e wymienia nazwy * omawia sposoby * wyjasnia pojecia: » przedstawia *  wyjasnia, |
uprawnym uprawnym zbo6z (A); wykorzystywania ros$lin | zboza ozime, zboza zaleznosci wystepujace w jaki$ sposob
* rozpoznaje na zbozowych (B); jare (B); na polu w formie cztowiek moze
ilustracjach owies, e rozpoznaje nasiona * podaje przyktady co najmniej dwoch wykorzysta¢ dziko
pszenicg i zyto (C); trzech zbo6z (C); wykorzystywania tancuchow pokarmowych | zyjace zwierzeta

do ochrony ro$lin
uprawnych

przez szkodnikami
(B)

* podaje
przyktady innych
upraw niz zboza

i warzywa,
wskazujac sposoby
ich
wykorzystywania
(B)

Podsumowanie
dziatu 8

64.,65. Podsumowanie i sprawdzian z dzialu: ,,Odkrywamy tajemnice zycia w wodzie i na ladzie”

* Wymaganiom zostaly przypisane kategorie taksonomiczne celow ksztalcenia: A — zapamigtywanie wiadomosci, B — rozumienie wiadomosci, C — stosowanie wiadomos$ci w sytuacjach
typowych, D — stosowanie wiadomo$ci w sytuacjach nietypowych (problemowych). Wedtug: B. Niemierko Migdzy ocena szkolna a dydaktykq. Blizej dydaktyki, Warszawa 1997.

18




111. WarunKi i tryb uzyskania wyzszej niz przewidvwana roczna ocena klasvfikacvjna z zaje¢ edukacyjnych (Statut §71 pkt. 3)

1. Uczen moze ubiegad si¢ o ustalenie wyzszej niz proponowana przez nauczyciela oceny rocznej klasyfikacyjnej z zajec
edukacyjnych.
2. Uczen ubiegajacy si¢ o podwyzszenie oceny zwraca si¢ z prosba do nauczyciela przedmiotu, w ciggu 3 dni od ostatecznego
terminu poinformowania uczniow o przewidywanych ocenach rocznych.
3. Warunkiem ubiegania si¢ przez ucznia o ocen¢ wyzsza niz przewidywana jest:

1) przystapienie do wszystkich prac klasowych i sprawdzianow,

2) skorzystanie z wszystkich oferowanych dotychczas przez nauczyciela form poprawy,

3) 70% frekwencja na zajeciach edukacyjnych.
4. W przypadku spetnienia przez ucznia warunkow z ust. 3, nauczyciel przedmiotu wyraza zgode¢ na przystapienie do poprawy oceny.
5. W przypadku niespetnienia warunkéw wymienionych w ust. 3, prosba ucznia zostaje odrzucona.
6. Uczen spetniajacy warunki, o ktérych mowa w ust. 3, najpozniej na 7 dni przed klasyfikacyjnym zebraniem Rady Pedagogicznej
przystepuje do przygotowanego przez nauczyciela przedmiotu dodatkowego sprawdzianu pisemnego, obejmujacego materiat
programowy przewidziany w danej klasie. O zakresie materiatu na sprawdzian, uczen jest informowany uprzednio przez nauczyciela
danych zaje¢ edukacyjnych.
7. Sprawdzian, oceniony zgodnie z wymaganiami edukacyjnymi zostaje dotgczony do dokumentacji nauczyciela.
8. Ostateczna ocena roczna nie moze by¢ nizsza od oceny przewidywanej, niezaleznie od wynikow sprawdzianu, do ktorego
przystapit uczen

w ramach zadania ustalenia oceny rocznej wyzszej niz przewidywana.

Opracowanie: Anna Miku$
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