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N\EPN\“BAW POLSCE JEST CZYSTE POWIETRZE, GLOWNA PRZYCZYNA SMOGU JEST PRZEMYS&.N\EPM
B0 307 TERYTORIUM KRAJU TO LASY | TRANSPORT SAMOCHODOWY
Lasy nie eliminuja SMOGu. 36 z 50 najhardziej zanieczyszczonych miast w Unii Europejskiej Przemyst i ruch samochodowy emituja SMOG w mnigjszym stopniu. SMOG powstaje na skutek .
") znajduje sig w Polsce. Najbardziej zanieczyszczone sq Srednie i mate miasta oraz wsie, potozone dziatalnoSci cztowieka podczas ogrzewania domdw weglem i drewnem, najczesciej ,/ -‘
w dolinach, gdzie wigkszo$¢ domdw ogrzewana jest weglem, drewnem, a nierzadko tez Smieciami. w kottach niespetniajacych standarddw emisyjnych. 52% pytdw zawieszonych PM10 4 AK
oraz 82% rakotwdrczego benzo(a)pirenu pochodzi z naszych komindw, o _#*
N\EPRAWN\" POLSCE ZAWSZE PALILD SIE WEGLEM, WIEC SMOG GLOWNA PRZYCZYNA SMOGU NiEPRﬁMBA
NAM NIE ZAGRAZA - JESTESMY PRZYZWYCZAJENI JEST SPALANIE SMIECH

Nie jesteSmy przyzwyczajeni. W Polsce z powodu zanieczyszczenia powietrza umiera

przedwezesnie 45 000 osdh rocznie - ponad 10 x wigcej niz w wypadkach samochodowych.

Drobne pyly (PM10, PM2,5), kidre wdychamy wraz z powietrzem, przenikaja przez drogi
\\AK ) oddechowe do krwi, powodujac groZne choroby, takie Jak zawat serca, udar mozgu czy

Podczas spalania Smieci powstaje duzo silnie szkodliwych i trujacych zwiazkdw.
Jednak spalanie $mieci nie jest najwigkszym problemem. Gtowna przyczyna

SMOGu jest tzw. niska emisja, czyli dym z komindw domdw ogrzewanych ztej -‘\)
jakosci weglem lub drewnem, czgsto w kottach niespetniajacych standarddw \\AK
emisyjnych. 52% pytdw zawieszonych PM10 oraz 82% rakotwdrczego B(a)

pochodzi wtasnie z niskiej emlsu

przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP). Wedtug Swiatowej Organizacii Zdrowia,
zanieczyszczenie powietrza w 30% odpowiada za powstawanie nowotwordw
(ihuc, zatok, jamy ustnej, gardta i krtani oraz nerek).

® (3 DREWND JEST PALIWEM ZIELONYM et e PRAWBA ®
NIEPRAWDA | exoLoGICZNYM. OPALANIE DREWNEM
NIE POWOBUJE SMOGU SMOG jest szczegdlnie niebezpieczny dla dzieci oraz dia osdb starszych.

Dzieci - ze wzgledu na stahiej rozwinigty uktad immunologiczny - gorzej

radza sohie z zanieczyszczonym powietrzem, ale tez absorbuja wigcej

trujacych substancji na jednostke masy ciata niz dorosli; wigcej

sig ruszajg i czesto sq na powietrzu. Trujgce substancje Zle wptywaja

na rozwdj dzieci, co przekada sie na ich zdrowie rowniez w wieku dojrzatym.

W niektdre dni ilo$6 szkodliwych substancji [np. benzo(a)pirenu] przyjmowanych
przez dziecko odpowiada kilku, a nawet kilkunastu, wypalonym papierosom. U kohiet
ciezarnych narazonych na przebywanie w SMOGu znaczaco zwigksza sig ryzyko

Spalanie drewna, mimo Ze jest ono tzw. paliwem odnawialnym,
i) skutkuje duzq emisja pytow i rakotwdrczego benzo(a)pirenu. Palac nim

TQK 3 w kominkach (bez znaczenia suchym czy mokrym), mozna emitowac

4 nawet 800 mg/m? pytow, co oznacza 20-krotnie wigcej emisji pytow
niz w przypadku kottéw klasy 5 lub ekoprojektu.

Rhwm\a”“ﬁ JEST NA ZEWNATRZ i
rzedwezesnego porodu lub ohumarcia ptodu,
NIEP KIEDY ZOSTAJE W DOMU - NIC Mi NIE GROZI : ! :
=~ SMOG, choc o nizszym stezeniu, dosé szybko przenika do naszych mieszkari i - mimo Ze go Pomiary jako$ci powietrza dla Twojej miejscowosci znajdziesz na
-‘ nie widac - oddychamy nim caty czas. Obecny w zanieczyszczonym powietrzu benzo(a)piren znajduje www.esa.nask.pl
AK ) sie takie w dymie z papierosdw. To oznacza, Ze w zaleznoSci od miejscowosci, w jakiej Zyjemy,

Niniejszy materiat zostat opublikowany dzieki dofinansowaniu Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki

~_ przyjmujemy dawke B(a)P rowng od 3 do nawet 10 (Opoczno, Rybnik) wypalonych papierosGw dziennie. Wodnej. Za jego tres¢ odpowiada wylacznie Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa - Paristwowy Instytut Badawczy.
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